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Mon Dieu donne-moi

la sérénité d’accepter les choses que je ne peux changer,

le courage de changer les choses que je peux changer

et la sagesse d’en connaître la différence.

De vivre un jour à la fois,

d’apprécier un moment à la fois,

d’accepter les épreuves comme le chemin vers la paix,

de prendre, comme Jésus l’a fait, ce monde pécheur

comme il est, et non pas comme je voudrais qu’il soit.

De croire que tu feras toute chose bonne

si je me soumets à ta volonté ;

afin que je puisse être raisonnablement heureux dans cette

vie

et suprêmement heureux avec toi,

pour toujours dans le futur.

Amen


